
Рекомендации родителям, совместный отдых, разведение костров в 

лесу. 

 

Чем старше ребёнок, тем сложнее найти с ним общий язык. Подросток 

погружён в свои мысли, увлечён друзьями и почти не выпускает из рук 

телефон. Кажется, что единственный способ оторвать его от экрана — уехать 

туда, где не показывают тиктоки и рилсы. Туда, где нет связи. В лес. 

Но самом деле идея отличная. Но чтобы она сработала, нужны не 

только рюкзак и терпение.  

Правила 

 

 Разводить костёр в строго отведённых местах. Нельзя 

располагать кострище возле деревьев, особенно сухостоя, смолистых 

деревьев, на старых вырубках или около деревьев с дуплами. Расстояние от 

лиственных деревьев до костра — не менее 10 м, от хвойных — не менее 15  

 Очистить круговое пространство для костра (радиусом около 

1 м) от сухой травы и мха. Если в месте есть торф, засыпать площадку землёй 

или песком.  

 Костёр должен быть хорошо защищён от ветра.  

 В качестве топлива можно использовать сухие ветки, уголь, 

торф, деревянные бруски, еловые или сосновые шишки, кору деревьев. 

Топливо добавлять понемногу, не жечь впустую легко воспламеняющиеся 

предметы.  

 Покидая место стоянки, костёр обязательно должен быть 

потушен — не должно быть тлеющих углей. Погасший костёр обязательно 

залить водой, при её отсутствии забросать кострище песком или землёй.  

 

Меры предосторожности 

 

 Не оставлять костёр без присмотра. Определить «круг 

безопасности», за пределы которого ребёнку нельзя заходить. Это снижает 

вероятность того, что он упадёт в огонь, и риск попадания искр, вызывающих 

ожоги.  

 Не подбрасывать в огонь ничего, кроме дров. Бумага или 

другой лёгкий мусор могут вылететь из костра и поджечь 

легковоспламеняющиеся предметы.  

 Не использовать огнеопасные жидкости, например керосин.  

 

Ответственность 

 

За нарушение правил разведения костров в лесу 

предусмотрена административная ответственность. Например: 

За разведение костров в запрещённых местах — по ст. 20.4 КоАП РФ 

(наказание для граждан в виде предупреждения или штрафа до 50 тыс. 

рублей). 
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 За нарушение правил пожарной безопасности в лесах — по ст. 

8.32 КоАП РФ (в зависимости от части статьи санкция варьируется от 

предупреждения до штрафа для граждан в размере от 15 до 60 тыс. рублей).  

 Самостоятельное путешествие с палатками, консервами и 

минимальным уровнем комфорта. Подросткам эксперимент  наверняка 

понравится — во время диких походов можно научиться многому 

интересному (да и многое интересное увидеть). 

 Однако помните, что к таким «диким» походам нужно готовиться 

очень тщательно — выбирайте этот вид досуга только если имеете 

соответствующий опыт «выживания в диких условиях» (или опытных 

друзей, которые и дорогу покажут, и костёр развести смогут, и на гитаре 

сыграют). 

 

 


